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Radfahrer und Laufer im

direkten Duell

Carbon gegen Kondition. Das Format ist einzigartig, der Modus spektakular: Am 30. Juni
ging das Kraftemessen der besonderen Art am Adneter Spumberg in die dritte Runde.

«Ein dhnliches Vergleichsrennen zwi-
schen Radler und Laufer gibt es nicht”
50 Veranstalter Walter Alber, Obmann
vom Skiklub Hallein, ,wahrscheinlich
arklért das auch, warum die Stimmung
jedes Mal aufs Neue absolut einzigartig
ist." Esist ein Event fiir die ganze Fa-
milie — Jahr fiir Jahr auch unter reger
Beteiligung heimischer Spitzensportler.
Jass der Verlierer jedes Duells dem Sie-
jerim Ziel, also auf der Halleiner Hiitte,
2:ine sogenannte CK-Wurst zahlt, ist Teil
ler Wettbewerbsmodalitdten, Vor zwei
Jahren feierte der Sportevent seine Pre-
niere - heute ist Carbon gegen Konditi-
m ldangst schon Kult und ein Geheimtipp
iber die regionalen Grenzen hinaus.

/OM ADNETER SPUMBERG

AUF DIE HALLEINER HUTTE

Zwei Sportarten und viele Sportler aller
.eistungsniveaus — bei Carbon gegen
{ondition kann jeder mitmachen, der
spall daran hat: ,Wir haben die Strecke
rewusst so gewdhlt, dass vom Kind bis
um Spitzensportler jeder teilnehmen
iann”, so Alber, ,und ist man ambitio-
lierter so schafft man es von den Qua-
ifikationslaufen ins Halbfinale — mit et-
vas Gliick sogar ins Finale."
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Die Strecke fithrt vom Spumberg rund
2,8 Kilometer lang auf die Halleiner Hiit-
te. Und sind dann alle auf der Hallei-
ner Hiitte angekommen, dann wird ge-
feiert. Alle gemeinsam, denn, so Alber,
«schlussendlich soll auch die Gesellig-
keit und das frohliche Miteinander nicht
auf der Strecke bleiben.”

In diesem Jahr gewann Matthias Lien-
bacher die Radwertung und krinte sich
damit zum Carbonkénig (Rad); Carbon-
konigin wurde Esther Fennel. Den Titel
in der Konditionswertung holte sich bei

Damen die erste Zwolfjahrige Maxima
Oberascher - bei den Herren schaffte Ge-
rald Bauer mit seinem Sieg heuer sogar
das Triple.

,Unwahrscheinlich, was sich wieder
ahgespielt hat", freut sich Walter Alber,
«das Wetter war gut, die Stimmung war
spitze, die Wettkdmpfe waren extrem
spannend." 2019 geht Carbon gegen
Kondition in die ndchste Runde. Wir
freuen uns darauf!
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Walter Alber (li) mit den Gewinnerinnen. Die 12jah-
rige Maxima Oberascher holte sich den Titel in der

weiblichen Konditjonswertung. (Mitte)




